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უნივერსიტეტი, ქუთაისი, საქართველო 

ქეთინო ხვედელიძე 

სტუდენტი, აკაკი წერეთლის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, ქუთაისი, საქართველო 
 

 
სტატიაში მოყვანია ავტორების მიერ შესრულებული ტერარიუმის შექმნის ძირითადი მე-

თოდები. ტერარიუმი წარმოადგენს სხვადასხვა ფორმის და ზომის გამჭვირვალე, დახურულ 
სივრცეში შექმნილ მინიატურულ ბაღს, რომელშიც მყარდება ჟანგბადის, ნახშირორჟანგის  და 
ტენიანობის გარკვეული წონაწორობა.  ტერარიუმში მცენარეები ირგვება სტერილურ სუბ-
სტრატზე. ასეთ ბაღში შეიძლება გაიზარდოს  მრავალი ნაზი დაბალმოზარდი ოთახის მცენარე-
ების გარკვეული ასორტიმენტი. ტერარიუმის მოსაწყობად იყენებენ ბოთლებს,  ბოცებს,  აკვა-
რიუმებს, ან დიდი ზომის და ფორმის  მინის ჭურჭლებს.  

 

თანამედროვე ადამიანი ცხოვრების მანძილზე თავისი დროის უმეტეს ნაწილს (80-

90%) დახურულ სივრცეში ატარებს. გამომდინარე აქედან, ის მუდმივ დისკომფორტს განიც-

დის ბუნებასთან არასაკმარისი კონტაქტის გამო. ბევრი თვლის, რომ ოთახის მცენარეები 

ძირითადად დეკორის ელემენტებს, ან უკეთეს შემთხვევაში ბინაში მხოლოდ მიკროკლიმა-

ტის გაუმჯობესების საშულებას წარმოადგენენ. მათ ვერც კი წარმოუდგენიათ, რომ მცენა-

რეებს შეუძლიათ ადამიანს ჰარმონიული საარსებო გარემო შეუქმნან. 

ინტერიერის გამწვანებისათვის მცენარეები გააზრებულად უნდა შეირჩეს, რადგან 

ისინი მრავალფუნქციონალურნი არიან და მათი შერჩევა შეიძლება სხვადასხვა მოსაზრე-

ბიდან გამომდინარე მოხდეს. ყოველ კონკრეტულ შემთხვევაში სასურველია გათვალისწი-

ნებული იყოს, თუ მოცემულ მომენტში რომელი მათი თვისებებთაგანია უფრო საჭირო. მა-

თი  განთავსება გარკვეულ კანონზომიერებებს უნდა ექვემდებარებოდეს. ამასთან, გასათ-

ვალისწინებელია ის გარემოება, რომ ცოცხალი მცენარე თავისი მხატვრულ-დეკორატიუ-

ლი ღირებულებებით  ესთეტიური სახის შექმნის ერთ-ერთ მნიშვნელოვან ელემენტს უნ-

და წარმოადგენდეს. რეკომენდირებულია, რომ გამწვანების თვითოეული სახეოება ინტე-

რიერში ისეთ ადგილზე განთავსდეს, რომ შესაძლებელი იყოს უკეთ წარმოჩინდეს და მათი 
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საშუალებით ლამაზი, ჰარმონიული გარემო შეიქმნას.  ინტერიერის გამწვანების ერთ-ერ-

თი გავრცელებული ფორმაა ტერარიუმი.  

ტერარიუმის იდეა ახალი არ არის, მის ავტორად შეიძლება მივიჩნიოთ ინგლისელი 

მეცნიერი ნათანიელ უორდი, რომელმაც ჯერ კიდევ XVIII საუკუნის დასაწყისში ჩაკეტილ 

სივრცეში მოათავსა ტროპიკული მცენარეები და ამით შეუქმნა მათთვის სასურველი პი-

რობები. ტერარიუმი ძალიან მოდური იყო ინგლისში უკვე  XIX საუკუნეში, როდესაც მას-

ში ზრდიდნენ გვიმრებს და ტენისმოყვარული მცენარეების დიდ ნაწილს. ამ პერიოდში 

პირველად შეიქმნა ფანჯრის ტერარიუმები. შემდეგ რაღაც პერიოდი დავიწყებას მიეცა, 

ხოლო XX  საუკუნეში  ისევ მოდური გახდა ევროპაში, სადაც ბოთლის ტერარიუმები მა-

ღაზიებშიც კი იყიდება. 

ტერარიუმი ეს არის ცოცხალი მიკროსამყაროს მოდელი, რომელსაც მოვლა არ სჭირ-

დება. შეიძლება მას დავარქვათ პატარა ეკოსისტემა, სხვადასხვა ვარიაციით, რომელშიც 

მყარდება ჟანგბადის, ნახშირორჟანგის და ტენიანობის გარკვეული წონაწორობა. ტერა-

რიუმის ჭურჭლის შერჩევის დროს პრაქტიკულად ნებისმიერი მინის ნაკეთობა გამოდგება 

- დიდი მოცულობიდან  დაწყებული მცირე, პატარა ზომით დამთავრებული (მრგვალი და 

სწორკუთხა აკვარიუმები, ბოცები, ბოთლები, სხვადასხვა ფორმის და ზომის გამჭვირვალე 

მინის ჭურჭლები და კონსტრუქციები), რომლებშიც ირგვება  მინიატურული ოთახის მცე-

ნარეები სტერილურ გარემოში (ესთეტიკური მხარეების გათვალისწინებით), ხდება 

წყლის ბალანსის დარეგულირება და ბოლოს ისინი  იხურება  საცობით ან  გამჭვირვალე 

მასალებით.   

ტერარიუმში მცენარეები მთლიანად (ან თითქმის მთლიანად) არიან დაფარული გამ-

ჭვირვალე მასალებით და გარემოდან ჰაერის შესვლა შეზღუდულია ან საერთოდ არ ხდე-

ბა. შედეგად მცენარეები არ ზიანდებიან გამჭოლი ქარისაგან, ხოლო შიგნით ჰაერის შე-

ფარდებითი ტენიანობა გაცილებით მაღალია, ვიდრე გარეთ. ამიტომაც მასში შეიძლება 

გაიზარდოს  მრავალი ნაზი მცენარე, რომელსაც გარე პირობებში უჭირს ყოფნა. ტერარიუ-

მისათვის რეკომენდირებულია ლამაზფოთლოვანი დაბალ მცენარეთა სახეობების გამოყე-

ნება. ასევე ტერარიუმებში გამოყენებული მცენარეების ასორტიმენტის შერჩევის დროს 

უნდა იქნეს გათვალისწინებული მათი განთავსების ადგილი. თუ ტერარიუმის დადგმა 

გათვალისწინებულია სინათლის წყაროდან მოშორებით, მაშინ მასში  შეიძლება დაირგოს 

გვიმრები და სხვა ჩრდილისამტანი მცენარეები. თუ ტერარიუმი წარმოადგენს ფანჯრის 

ნაწილს, მაშინ  მასში შესანიშნავად გაიზრდებიან ბრომელიები, ჯადვარები, ეგზოტური 

ლამაზფოთლება და ლამაზადმოყვავილე მცენარეების დიდი ნაწილი, რომელთაც ზრდა--

განვითარებისათვის სჭირდებათ გარკვეული რაოდენობის მზის სინათლე და ტენიანი ჰა-

ერი.  

ბოთლის ტერარიუმის შექმნა ყველაზე რთულია,  ამისათვის საჭიროა სპეციალური 

ხელსაწყოები და გარკვეული გამოცდილება. პირველ რიგში ბოთლი უნდა იყოს სუფთა 

და მშრალი. მასში ქაღალდის ძაბრით უნდა ჩაიყაროს წვრილი კენჭების 5 სმ-იანი ფენა  
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დრენაჟისათვის, ზემოდან დაეყაროს ხის ნახშირის თხელი და ქვიშიანი მიწის სქელი  ფე-

ნა.  

იმისათვის რომ გამოირიცხოს ტერარიუმში ნიადაგით მავნებელ-დაავადებების და 

სარეველების თესლების შეტანა უნდა მოხდეს სუბსტრატის სტერილიზაცია, ამისათვის 

მიწის ნაზავი  (კორდის მიწა, ნეშომპალა, ქვიშა - 1:1:2) უნდა გაცხელდეს 10-15 წუთის გან-

მავლობაში, შემდეგ გაგრილდეს, დაინამოს და გაჩერდეს 5 დღე მაინც, რომ მასში დასახ-

ლდნენ ნიადაგისათვის საჭირო სასარგებლო მიკროორგანიზმები. ამჟამად ხელსაყრელია 

გამზადებული სტერილური მიწის ნაზავების შეძენა.   

ტერარიუმში ჩაყრილი მიწა  უნდა დაიტკეპნოს და მასში ჩაირგოს მცენარეები. დარ-

გვისათვის გამოიყენება მარტივი ხელსაწყოები, რომლებიც ადვილად შეიძლება დამზად-

დეს.  ეს არის გრძელი ჩხირის ბოლოში დამაგრებული ჩაის კოვზი, ჩანგალი და ხის კოჭა. 

კოვზით და ჩანგლით ხდება ორმოების ამოთხრა, მცენარეების ჩარგვა, ხოლო კოჭით მი-

წის დატკეპნა.  

ბოთლებში გამოზრდისათვის გამოდგება მცენარეების გარკვეული ნაწილი, ესენია: 

კალათეა (Calathea), კოტხუჯი (Acorus), კრიპტანტუსი (Cryptantus), მარანტები 

(Marantaceae), მცირე ზომის გვიმრები (Adiantum, Asplenium), ნეანტა ლანაზი (Neanthe 

bella), პელიონია (Pellionia), პეპერომია (Peperomia), პილეა (Pilea),  სამეფო ბეგონიების 

წვრილფოთოლა ფორმები (Begonia rex, Begonia masoniana, Begonia boveri), სანდერის დრა-

ცენა (Cordiline sanderi),  სელაგინელა (Selaginella), ფიტონია (Fittonia), ქვისმტეხელა 

(Saxsifraga sarmentoza), ჩვეულებრივი სუროს წვრილფოთოლა ფორმები (Hedera), ჯუჯა 

ფიკუსი (Ficus pumila). 

 ბოთლის ტერარიუმისათვის 6 მცენარე მაინც უნდა იქნეს გამოყენებული, მათგან ერ-

თი უნდა იყოს ხისმაგვარი, ერთი კი დამფენი. დარგვის შემდეგ მცენარეები უნდა მოირ-

წყას გრძელწვერიანი სარწყავით, თანაც ჩამოირეცხოს შიგა კედლები. ამის შემდეგ ტერა-

რიუმს უნდა დაეხუროს თავი და გაჩერდეს მეორე დღის დილამდე. თუ დილას ტერარიუ-

მის კედლებზე იქნება წყლის წვეთები, მაშინ უნდა მოეხადოს თავი და გაჩერდეს 1 დღე 

მაინც. ეს პროცედურა უნდა განმეორდეს მანამ, სანამ დილით მინაზე არ იქნება წყლის 

წვეთები. 

აკვარიუმის ტერარიუმი ეს არის მინის მრგვალ ან ოთხკუთხედის ფორმის, სახურავი-

ან  ჭურჭელში შექმნილი ბაღი. ბაღის მოწყობის წესი იგივეა, რაც ბოთლის ტერარიუმი-

სათვის _ ჯერ უნდა ჩაიყაროს კენჭები დრენაჟისათვის, შემდეგ ნახშირის ფენა, ზედ კი ნი-

ადაგი დაახლოებით 2 სმ-მდე. აკვარიუმში იქმნება ამობურცული და სწორი ადგილები, 

თავსდება სხვადასხვა ზომის ქვები. ასეთ ბაღში კარგად იზრდებიან ნაზი, მცირე ზომის 

გვიმრები (Adiantum, Asplenium), კოდიეუმი (Codieum), კრიპტანტუსი (Cryptantus), მარან-

ტები (Marantaceae), რეო (Rhoeo), სელაგინელა (Selaginella) და ფიტონია (Fittonia). დეკორა-

ციულფოთლება მცენარეებს უნდა დაემატოს მოყვავილე მცენარეების ლაქები, ამისათვის 

კარგად გამოდგება უზამბარის იები (Saintpaulia),  ჯადვარების (Orchidaceae) დაბალი ნა-
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ირსახეობები. ასეთ ბაღებში არ შეიძლება კაქტუსების და სუკულენტების გამოყენება, მცე-

ნარეების დარგვა კი უნდა მოხდეს ერთმანეთიდან მოშორებით, რათა მათ შემდგომში 

გაზრდის შესაძლებლობა ჰქონდეთ.  დარგვის შემდეგ აკვარიუმს უნდა დაეფაროს მინის 

სახურავი და დაიდგას მზის პირდაპირი სხივებისაგან მოშორებულ, კარგად განათებულ 

ადგილზე.  თუ გაჩნდება კონდესატი სახურავი უნდა აიხადოს რამოდენიმე საათით და 

ისევ დაეხუროს მოგვიანებით. ასეთი ტერარიუმის მოვლა გულისხმობს დროდადრო ხმე-

ლი ფოთლების მოშორებას და რამოდენიმე თვეში ერთხელ მორწყვას.  

მწვანე ფანჯარა (ვიტრინა) ტერარიუმების ყველაზე პოპულარული სახეა.  ეს არის 

ფანჯრის რაფა, რომელსაც ორივე მხრიდან მინები აქვს ჩასმული _ გარეთა მხრიდან ორმა-

გი მინა (ზამთრის სიცივისაგან დასაცავად), ხოლო შიგნიდან კარებიანი მინა. ფანჯრის რა-

ფის სიგანე 45-80 სმ უნდა იყოს, მასზე წყალგაუმტარი  ფსკერი უნდა გაკეთდეს, ზედ დაე-

ყაროს დრენაჟი, ნახშირი და მიწა, მოეწყოს სხვადასხვა დეკორაციული ფორმები, დაეწყოს 

ქვები. გარდა ამისა, სამხრეთის ფანჯრისათვის საჭიროა გარკვეული დაჩრდილვა, ვენტი-

ლატორის დაყენება; ყველა ფანჯრისათვის საჭიროა დღის განათების ნათურები, წყლის 

ტუმბო, სარწყავი წყლის გამათბობელი, ავტომატურად მართვადი დამატენიანებლები და 

სხვა. 

ცოცხალი ფანჯარა ძალიან ლამაზი შეიძლება იყოს, მასში მცენარეები უფრო კარგად 

გრძნობენ თავს ვიდრე სათბურში. აქ შეიძლება გაიზარდონ აკალიფას (Akalypha), ანტუ-

რიუმების (Anthurium), ბუგენვილიების (Bougainvillea), კალადიუმების (Caladium), კო-

ლუმნეას (Columnea), ჯადვარების (Orchidaceae) შესანიშნავი ეგზემპლარები,  მაგრამ ეს 

მოითხოვს დიდ შრომას _ საჭიროა გამოზომილი მორწყვა და ვენტილაცია, რათა ფანჯრე-

ბი არ დაიორთქლოს. მცენარეები უნდა იყოს სუფთა, ხოლო მინები რეგულარულად გაიწ-

მინდოს.  

სტატიის ავტორების მიერ 2017 წლის გაზაფხულზე მოხდა ტერარიუმის შექმნა სამ 

ერთმანეთზე გადაბმულ ოთხკუთხედის ფორმის მინის კონსტრუქციაში (სურ. 1). საკმაო 

დრო და ენერგია დაიხარჯა მინის კონსტრუქციების შექმნაზე, მინის ნაჭრების ერთმანეთ-

ზე დაწებება მოხდა სპეციალური წებოთი, კიდეები გაფორმდა ოქროსფერი არაკალით. გამ-

ზადებულ მინის კუბებში დრენაჟისათვის ჩაიყარა შავი ფერის წვრილი კენჭები, ზემოდან 

კი წინასწარ დასველებული (ნამიანი) სტერილური მიწის ფენა (რომელიც შეძენილ იქნა 

სპეციალურ მაღაზიაში). დაყრილ მიწას მიეცა ამობურცული ფორმა, დაიტკეპნა და შიგ 

განხორციელდა მცენარეების ჩარგვა მათი ასორტიმენტის, ზომების, ფორმების და ფერის 

გათვალისწინებით. მცენარეების განლაგების დროს გათვალისწინებულ იქნა ტერარიუმის 

აღქმის კუთხეები, ხოლო ზემოდან ნიადაგი გარკვეულ უბნებში დაიფარა ყვითელი ფერის 

კენჭებით და ნიჟარებით, კომპოზიციის ერთიანობის მისაღწევად და ესთეტიკური იერსა-

ხის გაძლიერების მიზნით. 
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დასარგავად გამოყენებულ იქნა შემდეგი მცენარეები: ეხევერია   (Echeveria L.), 

უზუმბარის ია (Saintpaulia) სედუმი (Sedum L.), რომელთა დარგვა მოვახდინეთ ძალიან სა-

თუთად, ხელსაწყოების დახმარებით (გრძელ ჩხირზე დამაგრებული ჩაის კოვზის საშუ-

ლებით მომზადდა მცირე ზომის ორმო, რაშიც მცენარე მოთავსდა პინცენტით, ჩხირების 

საშუალებით და ირგვლივ მიწა ხის კოჭით დაიტკეპნა).  

დარგვის შემდეგ მცენარეები მოირწყა გრძელწვერიანი სარწყავით, ჩამოირეცხა და 

გაპრიალდა შიგა კედლები. ტერარიუმის კუბების სახურავები ტენის რაოდენობის დარე-

გულირებამდე  არ იქნა დაწებებული. როდესაც დილის საათებში მინის კედლებზე ნამი 

აღარ გაჩნდა კუბებზე მინის სახურავები დაეწება წებოთი და მოხდა არაკალით გაფორმე-

ბა. დამზადების შემდეგ გასულია ერთი თვე და მასში დარგული მცენარეები კარგად 

გრძნობენ თავს.  

გარდა ტერარიუმებისა ამ ბოლო დროს აქტუალური გახდა ფლორარიუმების დამზა-

დება და გამოყენება. ტერარიუმისაგან განსხვავებით ფლორარიუმში არ იქმნება დახურუ-

ლი სივრცე, ანუ მცენარეები ღიად არიან დარგული მინის ჭურჭლებში. ფლორარიუმებში 

შესაძლელელია გამოყენებულ იქნას ოთახის მცენარეების უფრო ფართო ასორტიმენტი, 

მაგრამ ისინი მოითხოვენ ჩვეულებრივ მოვლას.  
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სურ.1 ტერარიუმის დამზადების პროცესი 
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Summary 

In the article some methods of making terrariums by the authors are explained. Terrarium is the 

transparent mini garden of various shapes and sizes in enclosed space where some balance of oxygen, carbon 

dioxide and humidity is consolidated. The plants are completely covered with transparent materials and the 

oxygen isn’t penetrated (is restricted) in the space. The plants aren’t damaged by the wind and relative humidity 

of the air inside is significantly high than outside. In terrarium plants are planted on sterile substrate, at first 

stones are spread on for drainage and then it’s filled with coal layer and covered with soil up to 2cm. In the 

garden some assortment of many soft short room plants can be grown. In order to make terrarium there bottles, 

flask, aquarium or glassware of great size and shape are used.  
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Резюме 

В статье приведены основные методы создания террариума. Террариум представляет собой 

миниатюрный сад, созданный в закрытом пространстве прозрачных сосудов различной формы и размера, 

в которых устанавливается равновесие кислорода, углекислого газа и влажности. Растения полностью 

закрыты прозрачными матерялами и извне доступ воздуха не происходит, в результате растения не 

повреждаются потоками воздуха, а внутри поддерживается высокая влажность. В террариумах растения 

высаживают в стерильный субстрат, под которым делают дренаж из мелких камушек и угля, а сверху 

наыпают субстрат  высотой около 2 см. В таком саду могут расти многие нежные карликоые комнатные 

растения. Для создания террариумов используют бутылки, аквариумы и другие стекляные прозрачные 

сосуды различного размера и формы. 

 

 

 

 


