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Teslbrunvebi, rogorc miwaTmoqmedebis sistemis 

ZiriTadi elementi 

 
მამუკა წიქორიძე 

აგროინჟინერიის დოქტორი, ასოცირებული პროფესორი, აკაკი წერეთლის 

სახელმწიფო უნივერსიტეტი, ქუთაისი, საქართველო 

ნატალია სანთელაძე 

აგრარულ მეცნიერებათა აკადემიური დოქტორი, აკაკი წერეთლის სახელმწიფო 

უნივერსიტეტი, ქუთაისი, საქართველო 

 
თესლბრუნვა მიწათმოქმედების სისტემის ძირითადი ელემენტია. მიწათმოქმედების ყველა 

სისტემა, ანეულიანი სისტემის ჩათვლით ატარებს იმ თესლბრუნვის სახელწოდებას, რომელიც მას 
ახასიათებს. 

თესლბრუნვა არის სასოფლო-სამეურნეო კულტურების მეცნიერულად დასაბუთებული მო-
ნაცვლეობა თანატოლ მინდვრებად დაყოფილ მიწის ფართობზე. ის როგორც წესი ციკლურად მიმ-
დინარეობს დროსა და სივრცეში. თესლბრუნვაში კულტურების ერთი ბიჯი როტაციაა. თესლბრუნ-
ვა ითვლება ნაკვეთების რენტაბელობის ამაღლების ერთ-ერთ წარმატებულ ხერხად. 

 

მონოკულტურის პირობებში მინდვრის მცენარეთა მოსავლიანობის შემცირება ადა-

მიანის მიერ შემჩნეული იყო მიწათმოქმედების დასაწყისშივე, მაგრამ ამ მიზეზის მეცნიე-

რულად ახსნას დიდი დრო დასჭირდა. კულტურათა მორიგეობის დადებით გავლენას 

პირველად ყურადღება მიაქცია შვეიცარიელმა ბოტანიკოსმა დეკანდოლემ, რომელმაც გან-

მარტა, რომ ერთსა და იმავე მინდორზე შეუნაცვლებლად დათესილი მცენარეები ნიადაგში 

აგროვებენ ისეთ ნივთიერებებს, რომლებიც შემდგომში ხელს უშლიან თვით ამ მცენარეთა 

ნორმალურ ზრდა-განვითარებას. 

დიდი გავლენა აქვს სასოფლო-სამეურნეო კულტურების მორიგეობას ნიადაგის ფი-

ზიკურ თვისებებზე. განსაკუთრებული როლი ეკუთვნის ზოგიერთი მცენარის უნარს გაამ-

დიდროს ნიადაგი ორგანული ნივთიერებებით, რაც უშუალოდ დაკავშირებულია ფესვთა 

სისტემის ხასიათსა და სანაწვერალო ნარჩენების რაოდენობასთან. ამ მხრივ, განსაკუთრე-

ბული ხელსაყრელი პირობები იქმნება ნეშომპალას დაგროვებისათვის მრავალწლოვანი 

პარკოსანი და მარცვლოვანი ბალახების ნარევად თესვის შემთხვევაში. 

ნეშომპალა კი ნიადაგის მტკიცე კოშტოვანი სტრუქტურის შექმნის საფუძველია. ამა-

ვე დროს, მათი ფესვთა სისტემა იმდენად თანაბრადაა განაწილებული, რომ ხელოვნურად 

ორგანული ნივთიერებების ასეთი განაწილება სახნავ ფენაში თითქმის შეუძლებელია. 

ნიადაგის ფიზიკურ თვისებებზე გავლენას ახდენს სასოფლო-სამეურნეო კულტურე-

ბის თესვა-მოყვანის ორგანიზაცია. კერძოდ, სათოხნი კულტურები საჭიროებენ მრავალჯე-

რად დამუშავებას, რაც ხელს უწყობს ორგანული ნივთიერებების ინტენსიურ დაშლას. ისე-

თი კულტურები კი, რომლებიც ხშირად არ მუშავდებიან, ანელებენ ორგანული ნივთიერე-
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ბების დაშლას. ამგვარად, განსხვავებული კულტურების მორიგეობა ერთ შემთხვევაში 

აუმჯობესებენ ნიადაგის ფიზიკურ თვისებებს, ხოლო მეორე შემთხვევაში აუარესებენ მას. 

ნიადაგის ფიზიკურ თვისებებთან უშუალოდ არის დაკავშირებული მინდვრის კულ-

ტურების გავლენა წყლის რეჟიმზე. მცენარეები, რომლებიც აუმჯობესებენ ნიადაგის ფიზი-

კურ თვისებებს, თავისთავად ხელს უწყობენ წყლის რეჟიმის სწორად რეგულირებას და პი-

რიქით, მცენარეთა მიერ ნიადაგის თვისებების გაუარესების შესაბამისად უარესდება 

წყლით მომარაგების საქმე. ამავე დროს, ყველა კულტურული მცენარე ნიადაგიდან იღებს 

წყლის გარკვეულ რაოდენობას. რაც მეტია მოსავალი, მეტია ტრანსპირაციის კოეფიციენტი 

და ნიადაგი რჩება გამომშრალი. მცენარეები რამდენადაც ღრმად ივითარებენ ფესვთა სის-

ტემას, დიდ სიღრმეზე აშრობენ ნიადაგს. ასეთებია მრავალწლიანი პარკოსანი ბალახები და 

ამდენად გვალვიან პირობებში მათ შემდეგ საშემოდგომო თავთავიანების თესვა მიზანშე-

წონილი არაა. 

თესლბრუნვა, საზოგადოდ, რამდენიმე მიზანს ისახავს: 

1. ნიადაგში არსებული მიკროელემენტების რაციონალური გამოყენება. სხვადასხვა 

მცენარე ნიადაგიდან სხვადასხვა ნივთიერებებს იღებს და სხვადასხვა რაოდენობით. რო-

დესაც ნაკვეთზე ერთი და იგივე მცენარე რამდენიმე წელია დათესილი, ბუნებრივია იმ 

ნივთიერებათა რაოდენობა, რომელსაც ეს მცენარე მოიხმარს სწრაფად მცირდება. თეს-

ლბრუნვის მიზანია ნაკვეთზე მონაცვლეობით დაითესოს ის მცენარეები, რომლებიც სხვა-

დასხვა მიკროელემენტებს მოიხმარს. ამით იზრდება მოსავლიანობა და ნიადაგს საშუალე-

ბას ვაძლევთ აღიდგინოს გამოფიტული ელემენტები. ამდენად, თესლბრუნვის გეგმის 

შედგენისას, აუცილებელია ვიცოდეთ, რომელი მცენარე რა ელემენტებს მოიხმარს. ეს კონ-

კრეტული სიტუაციის ანალიზს მოითხოვს, ზოგადად კი შეიძლება რამდენიმე რეკომენდა-

ციის გაჟღერება: 

ა) ბიოლოგიური აზოტიფიკაციის გაძლიერების მიზნით, აზოტმომხმარებელ (მაგ. მარ-

ცვლოვან) მცენარეებს თესლბრუნვაში უნდა ენაცვლებოდეს პარკოსანი კულტურები, (ისი-

ნი გამოიმუშავენებ აზოტს). 

ბ) ნიადაგიდან ელემენტების გამოტანას სხვადასხვა მცენარე სხვადასხვა ტემპით ახდენს. 

ამის გამო, ბევრი მცენარე უბრალოდ ვერ ეგუება ზედიზედ თესვას. 

2. ნიადაგის განოყიერება. მცენარეთა დიდი ნაწილი, არამარტო მოიხმარს ნიადაგი-

დან ნივთიერებებს, არამედ გარკვეული ნივთიერებებით ამდიდრებს მას. აქედან გამომდი-

ნარე, თესლბუნვის გეგმის შედგენისას, უნდა ვიცოდეთ ესა თუ ის მცენარე, რა ნივთიერე-

ბებით ამდიდრებს ნიადაგს. თესლბრუნვაში ნიადაგის გამდიდრების ფაქტორის გათვა-

ლისწინების კერძო შემთხვევებია, როცა ნიადაგს უბრალოდ ასვენებენ (არაფერს არ თესა-

ვენ) ან თესავენ სიდერატებს (მცენარეებს, რომლებიც ქმნიან დიდი მოცულობის მწვანე მა-

სას. ეს მასა, შემდგომ უბრალოდ იხვნება ნიადაგში). 

3. დავადებებთან და მავნებლებთან ბრძოლა. როცა მცენარე ან მონათესავე მცენარე-

ები ერთ ადგილზე მრავალი წელი ხარობს, დავადებებსა და მავნებლებს ექმნებათ გამრავ-
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ლების ხელსაყრელი პირობები. თესლბრუნვის ერთ-ერთი მიზანია, წაართვას მათ გამრავ-

ლებისათვის ხელსაყრელი გარემო. ამისათვის საჭიროა მოცემულ მცენარეს ნაკვეთზე ჩაე-

ნაცვლოს სხვა მცენარე, რომელსაც ეს დაავადება არ უჩნდება. საზოგადოდ, ერთმანეთს უნ-

და ანაცვლებოდეს ბიოლოგიურად მკვეთრად დაშორებული მცენარეები. 

4. ნიადაგის დასარევლიანების შემცირება. სწორად შერჩეულ თესლბრუნვას შეუძ-

ლია შეამციროს სარეველებთან ბრძოლის ხარჯები. თესლბრუნვა აგრონომიაში ცნობილია 

როგორც სარეველებთან ბრძოლის წინააღმდეგ საუკეთესო საშუალება. ერთი და იგივე 

კულტურის განმეორებით თესვის პირობებში მატულობს ამ კულტურის მოვლა-მოყვანას-

თან შეთანწყობილი და მასთან შეგუებული სპეციფიკური სარეველები. 

სარეველების წინააღმდეგ ბრძოლაში ასევე საყურადღებო როლს თამაშობს მცენარის 

ბიოლოგიური თავისებურება. კერძოდ, ზრდა-განვითარების ინტენსიურობა. ზოგ კულ-

ტურებს მოკლე სავეგეტაციო პერიოდი ახასიათებს. აღმოცენებისთანავე სწრაფად იზრდე-

ბა, ჩრდილავს, ასუსტებს სარეველა მცენარეებს. განსაკუთრებით ეფექტურია ამ მხრივ ისე-

თი სათესი კულტურები, რომელთა ღერო-ფოთლები ძლიერად ფარავენ ნიადაგის ზედა-

პირს და სარეველებს ზრდა-განვითარების საშუალებას არ აძლევენ. ასეთებია ერთწლოვა-

ნი საკვები ბალახები. 

5. ქარისმიერ და წყლისმიერ ეროზიასთან ბრძოლა. ბევრ ნაკვეთში წყლისმიერი და 

ქარისმიერი ეროზიის შემცირება თესლბრუნვის შესაბამისი წარმართვით შეიძლება. 

6. დროის რაციონალური გამოყენება, მიწათმოქმედების ინტენსიფიკაცია. ძირითად 

კულტურათა შორის დარჩენილი თავისუფალი დროის პერიოდში, მოყავთ შუალედური 

კულტურები. ეს კულტურები ზოგჯერ ვერ გადიან სრულ სავეგეტაციო პერიოდს, მაგრამ 

მათი გამოყენება შეიძლება ცხოველების საკვებად ან მწვანე სასუქად. შუალედური ნათესე-

ბის თესვა მომგებიანია არა მარტო დამატებითი პროდუქციის მიღების თვალსაზრისით, 

არამედ ისინი ადიდებენ ნიადაგში ორგანულ ნივთიერებათა და აზოტის (პარკოსნები) რა-

ოდენობას, აუმჯობესებენ ნიადაგის ხარისხს, იცავენ ნიადაგს წყლისმიერი და ქარისმიერი 

ეროზიისაგან, აუმჯობესებენ ნიადაგის სტრუქტურას. 

წყალტუბოს რაიონის სოფ. ტყაჩირის კერძო მეურნეობაში განვახორციელეთ ბოს-

ტნის მიკრო თესვა. ჩვენს მიერ თესლბრუნვებში გამოყენებული კულტურებისთვის თეს-

ვის წინ წინასწარ დამუშავებულ ნიადაგში შევიტანეთ ორგანული სასუქი-წუნწუხი. მეორე 

დღეს მოვაყარეთ ნიადაგის და ნაცრის ნარევი თანაბარი რაოდენობით და აგროწესების 

დაცვით დავთესეთ შემდეგი კულტურები: ლობიო, წიწაკა, ნიორი, კიტრი და გოგრა. 

ყველა კულტურა დაითესა 20 მ2 ფართობზე. კარტოფილის შემდეგ ითესებოდა ლო-

ბიო, წიწაკის შემდეგ-კარტოფილი, ნიორის შემდეგ წიწაკა და გოგრის შემდეგ კიტრი. 

ვეგეტაციის დასაწყისში, აღმოცენებიდან 3-10 დღეში ისევ შევიტანეთ წუნწუხის და 

ნაცრის ნარევი (50/50) და შემოვაყარეთ მიწა. შემდეგ 12 დღეში ისევ ანალოგიურად და ბო-

ლოს იგივე ნაზავი მსხმოიარობამდე. 

წუნწუხისა და ნაცრის ნარევი შევიტანეთ მსხმოიარობაში შესვლიდან 20 დღის შემ-
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დეგაც და შემოვაყარეთ მიწა. 

გვალვიანი ზაფხულის გამო კულტურების მორწყვა ხდებოდა ინტენსიურად. ვეგეტა-

ციის პერიოდში დაწვიმებით და მიშვებით, ხოლო მსხმოიარობაში შესვლის შემდეგ კი მიშ-

ვებით. 

აღსანიშნავია, რომ კიტრის და კარტოფილის მოსავალი ორივე წლის მანძილზე მივი-

ღეთ წელიწადში ორჯერ; ითესებოდა მწკრივებად. კიტრის შემთხვევაში მწკრივებს შორის 

მანძილი იყო 70 სმ, მწკრივში მცენარეებს შორის – 12 სმ. ნიორს ვიყენებდით როგორც მწვა-

ნე მასას და ამიტომ არ ვაწარმოებდით მოსავლიანობის აღრიცხვას; გოგრა დაითესა ბუდ-

ნებში. სულ იყო 3 ბუდნა, კვების არით 70/70. გოგრის მოსავალი 2015 წელს იყო მცირე, 

თუმცა მეორე წელსაც დავთესეთ და მიუხედავად ინტენსიური რწყვისა მოსავალი საერ-

თოდ ვერ მივიღეთ. შემდეგ მისი ფართობი გამოვიყენეთ ქინძის და ოხრახუშისთვის. ლო-

ბიო დაითესა მწკრივებს შორის 1მ და მწკრივში მცენარეებს შორის მანძილი 1,5 მ. დაშორე-

ბით.    

თესლბრუნვაში გამოყენებული კულტურების მოსავალი  

კულტურები მოსავალი 

 

2014 w 2015 w 

 kg/20m2 t/ha kg/20m2 t/ha 

კარტოფილი 90 45 80 40 

კიტრი 315 15,750 320 160 

ნიორი ვიყენებდით მწვანე მასად 

გოგრა 150 75 - - 

ლობიო 96 48 90 45 

წიწაკა 32 16 28 14 

 

ჩვენ თესლბრუნვის  გეგმის შედგენისას გავითვალისწინეთ შემდეგი:  მასში მონაწი-

ლე ბოსტნის კულტურების  მოვლა-მოყვანის განსხვავებული ტექნოლოგიები;  რეგიონის 

კლიმატური პირობები, ნიადაგური საფარი, ნიადაგის  წყლით მომარაგება და სხვ. 

 ერთმანეთს უნდა ენაცვლებოდეს ბიოლოგიურად მკვეთრად დაშორებული და არა 

ახლობელი (მსგავსი) მცენარეები, რადგან მავნებლები, დაავადებები და სარეველები პირ-

ველ შემთხვევაში უფრო ნაკლებად ხელსაყრელ გარემოს პოულობენ ზრდა-განვითარების-

თათვის, ვიდრე მეორე შემთხვევაში. 

 ყველა კულტურული მცენარე ერთნაირად ვერ ეგუება ზედიზედ თესვას. მაგალი-

თად კარტოფილი, არის შეუთავსებელი ერთი და იგივე ოჯახის წარმომადგენლებთან. კარ-

ტოფილის ნაკარტოფილარზე თესვა იწვევს ფიტოფტორას გავრცელებას, დაუშვებელია 

კარტოფილის მოყვანა იმ ნაკვეთზე, სადაც წინა წელს მოყვანილი იქნა პამიდორი, ბადრი-
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ჯანი, წიწაკა, თამბაქო. არასასურველია ლობიოს თესვაც კარტოფილის შემდეგ, რადგან 

ორივე დიდი რაოდენობით ითვისებს ნიადაგიდან კალიუმს. 

კულტურათა მორიგეობისას დიდი მნიშვნელობა აქვს გათვალისწინებული იქნას 

კულტურათა მოთხოვნილება წყლისადმი, რადგანაც ზოგიერთი კულტურები მაგალითად, 

მრავალწლიანი ბალახები, მზესუმზირა, შაქრის ჭარხალი, სუდანის ბალახი ძლიერ აშრო-

ბენ ნიადაგს, ამიტომ მათ შემდეგ არ შეიძლება ისეთი კულტურების გაშენება, რომლებიც 

ხასიათდებიან წყლისადმი გადიდებული მოთხოვნილებით. აღნიშნულის გათვალისწინე-

ბით წყლისადმი მოთხოვნილების კლებადი თანმიმდევრობით მინდვრის კულტურები შე-

იძლება განლაგდეს შემდეგი რიგით: მრავალწლიანი ბალახები - ერთწლიან პარკოსან მარ-

ცვლოვანთა ნარევები, საშემოდგომო კულტურები - სიმინდი - საგაზაფხულო მარცვლოვ-

ნები–კარტოფილი და ძირხვენები. 

კარტოფილის მცენარისათვის განვითარების პირველ პერიოდში სავსებით საკმარი-

სია ნიადაგში  შემოდგომიდანვე  მომარაგებული წყალი. ინტენსიური განვითარებისა და 

ტუბერების წარმოქმნის პროცეში მცენარის მოთხოვნა წყალზე მაქსიმუმს აღწევს, ამ დროს 

აუცილებელია 3-5 მორწყვის ჩატარება. ნორმალური ზრდისათვის კარტოფილი საჭიროებს 

ფხვიერ ნიადაგს და შეუფერხებელ აერაციას ჟანგბადის მისაღებად, ამიტომ საჭიროა გა-

კულტურებული, სტრუქტურული და ღრმად გაფხვიერებული ნიადაგი. კარტოფილი შე-

დარებით კარგად იტანს ნიადაგის მჟავიანობას pH 5-7,  

ნიორისათვის კარგი წინამორბედია პარკოსანი კულტურები, კიტრი, საადრეო კომ-

ბოსტო, თავთავიანები და სხვა. 

კიტრი ტენის მოყვარული კულტურაა. იგი მოითხოვს როგორც ნიადაგის, ასევე შე-

ფარდებითი ტენის დიდ რაოდენობას. 
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Summary 

Crop rotation is considered to be one of the successful devices for enhancing  the profitability of 

agricultural land. Various types of plants obtain different substances from the soil. The soil is exhausted  when 

there is no alternation of cultures. Crop rotation implies the establishment of cultural shift on the basis of 

perspectives of the management of the development in agriculture. Some aspects of appropriate soil treatment 

and fertilization system are employed taking into account the required period and the type of the target territory. 

Crop rotation covers several goals, namely: the  rational use of micro elements existing in the soil; soil 
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fertilization; activities against diseases and pests; reducing the quantity of plural weeds in the soil; activities 

against wind and water erosion; rational use of time. 
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Резюме 

Севооборот считается одним из успешных способов повышения рентабельности пахотного слоя 

сельскохояйственных угодий. Растения разных видов лишают почву отличонных веществ. Почва 

истощается, когда не происходит научно-обоснованного чередования культур. Севооборот 

подразумевает: на основе плана перспективного развития хозяйства, во времени и на территории, 

установление дежурства культур, чему сопутствует надлежащая система обработки и плодородности 

почвы. Он ставит несколько целей: обеспечение почвы необходимыми элементами питания; 

рациональное использование содержащихся в почве микроэлементов; повышение плодородия почвы; 

борьбу с болезнями и вредителями; снижение засоренности почвы сорными растениями; борьбу с 

ветревой и водяной эрозией; рациональное использование времени. 

 


