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sasursaTo teqnologia 

 

ფშატით (Elaeagnus)  გამდიდრებული ჩაის წარმოება 
 

მაყვალა ფრუიძე  
ტექნიკის მეცნიერებათა კანდიდატი, ტექნოლოგიების აკადემიური  დოქტორი, 

პროფესორი, აკაკი წერეთლის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, ქუთაისი, საქართველო. 

ეკატერინე ბენდელიანი  
ბიოლოგიის მეცნიერებათა კანდიდატი, ტექნოლოგიების აკადემიური დოქტორი 

ასოცირებული პროფესორი, აკაკი წერეთლის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, ქუთაისი, 

საქართველო. 

შორენა ჩაკვეტაძე 
აგრარულ მეცნიერებათა დოქტორი სასურსათო ტექნოლოგიებში, აკაკი წერეთლის 

სახელმწიფო უნივერსიტეტი, ქუთაისი, საქართველო.  

 
შესწავლილი იქნა, ჩაის თანამედროვე ნედლეულისა და მისგან მიღებული მზა პროდუქ-

ტის ფიზიკურ - ქიმიური და ორგანოლეპტიკური მაჩვენებლები, რომლებიც ვერ აკმაყოფილებს 
თანამედროვე მოთხოვნებს, აღნიშნული მაჩვენებლებით ჩაის გამდიდრების მიზნით, შესწავლი-
ლი იქნა,  ფენოლური ნაერთებით მდიდარი, საქართველოში გავრცელებული ველურად მზარ-
დი მცენარე ფშატი (Elaeagnus), ასევე მისი ფიზიკურ - ქიმიური მაჩვენებლები, შრობის ოპტიმა-
ლური პარამეტრები და ფშატის დანამატით მიღებული ჩაის რეცეპტურები, ქიმიური და ორგა-
ნოლეპტიკური მაჩვენებლები. 

 

ჩაის პროდუქტები თავისი საგემოვნო - კვებითი და სამკურნალო პროფილაქტი-

კური დანიშნულებიდან გამომდინარე მიეკუთვნება სასურსათო პროდუქტების იმ კა-

ტეგორიას, რომელზედაც მოთხოვნილება ყოველწლიურად იზრდება მსოფლიოს თით-

ქმის ყველა ქვეყანაში. ბალანსი წარმოებასა და მოთხოვნილებას შორის დარღვეულია, 

კერძოდ, მოთხოვნილება ჭარბობს წარმოებას. ჩაის პროდუქტებზე მოთხოვნილების 

დაუკმაყოფილებლობის პრობლემის გადაჭრა დამოკიდებულია ტრადიციული სანედ-

ლეულო ბაზრის ზრდასთან, ახალი ტექნოლოგიების დამუშავებასთან, არატრადიციუ-

ლი სანედლეულო ბაზის შექმნასთან და ამ ბაზაზე ნაწარმოებ ჩაის ახალი პროდუქტე-

ბის ტექნოლოგიების დამუშავებასთან.  

თანამედროვე ნედლეულისა და მისგან მიღებული მზა პროდუქტის ფიზიკურ - 

ქიმიური და ორგანოლეპტიკური მაჩვენებლების შესწავლამ გვიჩვენა, რომ წინა წლებ-

თან შედარებით ჩაის ნედლეულში შემცირებულია მისი ხარისხის განმპირობებელი 

ნივთიერებები, როგორიცაა, ექსტრაქტული ნივთიერებები, ფენოლური ნაერთები, ალ-

კალოიდები და სხვა. ჩაის ხარისხისა და რაოდენობრივი მაჩვენებლების გაზრდის მიზ-

ნით მიზან-შეწონილად მიგვაჩნია მისი გამდიდრება არატრადიციული ნედლეულის 

გამოყენებით. აღნიშნული საკითხი მნიშვნელოვანია და მის კვლევას საფუძველი დაე-

დო მე-20 საუკუნის 70-იანი წლებიდან [1]. 

დღეისათვის კი, ქართული ჩაის სანედლეულო ბაზარი საგრძნობლად შემცირე-

ბულია, თუმცა ბოლო წლებში მიმდინარეობს პლანტაციების რეაბილიტაცია, 5-7 ფოთ-
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ლიანი  ჩაის ნედლეულის შედარებით დაბალი ქიმიური შედგენილობის, ასორტიმენ-

ტისა და წარმოებული პროდუქციის რაოდენობის გაზრდის გამო [2, 3, 4]. ჩვენს მიერ ამ 

მიზნით გამოყენებული იქნა საქართველოში გავრცელებული, ველურად მზარდი მცე-

ნარე ფშატი (Elaeagnus). 

ფშატი (Elaeagnus) - ვერცხლისფერ - მოთეთრო ჩვილ ყლორტებიანი და ფოთლე-

ბიანი ბუჩქი ან დაბალი ხეა ფშატისებრთა ოჯახიდან, 3-7მ სიმაღლით, იშვიათად 10მ-

მდე. ორივე ან მარტო ქვედა მხრიდან ვერცხლისფერ -  თეთრი, ლანცეტა ფორმის, 3-

7სმ სიგრძისა და 0,4 -1,5სმ სიგანის ფოთლები ტოტებზე მორიგეობითაა განლაგებული. 

ჩვილი ყლორტები მთლიანად მოვერცხლოსფერო ქერცლებითაა დაფარული. ტოტებსა 

და ყლორტებზე ქერქი მოწითალო ან მუქი მურა ფერისაა. ორსქესიანი, მძაფრ სუნიანი 

ყვავილები 1-3 ცალიან ჯგუფებად ფოთლების უბეებშია განლაგებული. მცირე რაოდე-

ნობით ინვითარებს მამრობით ყვავილებსაც. 0,7-1,4 სმ სიგრძის და 0,5-1სმ სიმსხოს 

მრგვალი ან ოვალური მშრალხორცოვანი ნაყოფი ერთთესლიანი კურკიანაა. ყვავის მა-

ის - ივნისში, ნაყოფები სექტემბერ-ოქტომბერში მწიფდება, უხვად ნაყოფმსხმოიარობს 

ყოველწლიურად (სურ.1).  

ფშატი ჩვეულებრივი ჭალის მცენარეა და ნესტიან ადგილებში იზრდება, მაგრამ 

იმავე დროს დიდ სიმშრალესაც იტანს ხანგრძლივი გვალვების დროს. ადვილად მრავ-

ლდება თესლით, ფესვის ნაბარტყით, კალმებითა და ძირკვის ამონაყარით. ნაყოფის 

მშრალი ხორცოვანი რბილობი, ველურ ფორმებში მთელი ნაყოფის წონის 52% შეად-

გენს, რომელიც 40% მეტ შაქრებს შეიცავს. გარდა ამისა, მასში ნაპოვნია კალიუმისა და 

ფოსფორის მარილები, აგრეთვე 10% მეტი ცილები. ნაყოფს ჭამენ როგორც უმად, ასევე 

მისი ფქვილით ამდიდრებენ პურის ფქვილს. ნაყოფის ფხვნილს შემკვრელი თვისება 

გააჩნია და კუჭაშლილობის დროს გამოიყენება. ფშატის გუმფისის გამოყენება შესაძ-

ლოა საქსოვ წარმოებაში, წებოს მოსამზადებლად, ლაქსაღებავების დასამზადებლად. 

ფოთლებსა და ქერქს ტყავის დასათრიმლავად და მის შავფერად ან ყავისფრად შესაღე-

ბად ხმარობენ.  

 

   
სურ.1. ფშატი 

 

ფშატის ფესვებზე არსებულ კოჟრებში არსებული ბაქტერიები ახდენენ ატმოსფე-

როს თავისუფალი აზოტის ფიქსირებას, ამიტომ ფშატი ნიადაგს აზოტით ამდიდრებს. 

იგი შესანიშნავი თაფლოვანი მცენარეა და რაც მთავარია, ეფექტურად წმენდს ჰაერს 
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მავნე მინარევი გაზებისაგან, რის გამოც ფრიად სასურველი მცენარეა ქალაქების გასამ-

წვანებლად. ფშატის ნაყოფებისაგან მიღებულია მთრიმლავი კოლოიდური ნივთიერე-

ბების კონცენტრატი - ფშატნი, რომელიც  კუჭის შემკვრელად გამოიყენება ენტეროკო-

ლიტის დროს. პრეპარატის მიღების შემდეგ უმჯობესდება ავადმყოფთა მომნელებელი 

ორგანოების ფუნქცია და საერთო მდგომარეობა. იგივე იხმარება პირში გამოსავლებად 

პირის ღრუს ნაირგვარი დაავადებების დროს. ექსპერიმენტულად დადასტურებულია, 

რომ ფშატი ცხოველთა ნაწლავების მოტორული ფუნქციის დამუხრუჭებას იწვევს, ექ-

სპერიმენტულად გამოწვეული კუჭაშლილობის დროს. იგი ადგილობრივ გამღიზიანე-

ბელ გავლენას არ ახდენს. 

ფშატის ფიზიკურ - ქიმიური მაჩვენებლები 

                                                                                                                                ცხრილი 1 

№ ნიმუშის დასახელება 
ტენი 

% 

ექსტრაქტული 

ნივთიერება 

% 

ფენოლური ნაერთე-

ბის ჯამი (ტანინი), % 

8. ფშატის ნაყოფები 72,28 55 13,64 

9. ფშატის ფოთლები 74,21 41 13,87 

ცხრილი 1-დან ჩანს, რომ ფშატის სხვადასხვა მცენარეული დანამატების ექსტრაქ-

ტული ნივთიერებების რაოდენობა მერყეობს 41-55%-მდე, ხოლო ფენოლური ნაერთე-

ბის რაოდენობა 13,64-13,87-მდე. ექტრაქტული ნივტიერებების რაოდენობა მეტია ფშა-

ტის ნაყოფებში ხოლო, ფენოლური ნაერთები ფშატის ფოთლებში. 

 ფშატის ინფრაწითელი (ი.წ.) ველში კენკროვნების შრობის პროცესის ოპტიმალუ-

რი რეჟიმების დადგენისა და რეგულირებისათვის აუცილებელია, ამ პროცესზე მოქმე-

დი ძირითადი ფაქტორის გამოვლენა, მათი ურთიერთგავლენისა და ზოგად კანონზო-

მიერებათა შესწავლა. ამისათვის გამოყენებული იქნა ინფრაწითელი (ი.წ) სხივებით 

შრობის ლაბორატორიული დანადგარი [5]. 

ექსპერიმენტის ჩატარებისათვის ვიღებდით კენკრის - ფშატის, ერთ შემთხვევაში 

მთლიან ნაყოფებს და მეორე შემთხვევაში - დაქუცმაცებულს. შემდეგ ამ ნაყოფებს 

ვყოფდით ორ ნაწილად, ერთი ნაწილის (საკონტროლოს), შრობას ვაწარმოებდით ბუ-

ნებრივ პირობებში 25-300C ტემპერატურაზე, ხოლო მეორე ნაწილის (საცდელს) შრობას 

ვახდენდით შემდეგი სქემით.  

ნიმუშის გარკვეულ რაოდენობას ვათავსებდით ლაბორატორიული დანადგარის 

მეტალის ბადეზე თანაბარი შრის სისქით, შეგვქონდა საშრობ კარადაში და ვაშრობდით 

ი.წ. გამოსხივების ნათურებით. შრობის პროცესის დროს ფშატის მასის შემცირებას, აღ-

რიცხვას ვაწარმოებდით ყოველი 1 წუთის შემდეგ ავტომატურ სასწორზე. ფშატის  შრო-

ბის პროცესის ოპტიმალურ ტემპერატურას ვირჩევდით მათი გარეგანი სახის (მთლია-

ნი, დაქუცმაცებული) შესაბამისად, ხოლო ოპტიმალურ ნარჩენ ტენიანობად ვირჩევ-

დით საშუალოდ 5-7%. შრობის პროცესს ვაგრძელებით G2 მასაზე დაყვანამდე, რომელ-

საც წინასწარ ვსაზღვრავდით აბსოლუტურად მშრალი ნივთიერების მატერიალური ბა-

ლანსის ტოლობიდან:  
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G2 = G1

2

1

100

100

W

W




   გ 

სადაც, G1 - ნიმუშის საწყისი მასაა, G2 - ნიმუშის საბოლოო მასა, W1 - კენკროვნე-

ბის საწყისი ტენიანობა, W2 - მშრალი კენკროვნების ოპტიმალური ნარჩენი ტენიანობა 

%-ში. 

ჩვენს მიზანს შეადგენდა მაღალი ანტიოქსიდანტური თვისებების მქონე ფშატის 

მშრალი ნახევარფაბრიკატის მიღება, რომელიც მიღებული იქნებოდა ადგილობრივი 

კენკროვანი რესურსიდან. აღსანიშნავია ის ფაქტი, რომ კენკროვნები შეიძლება გამოყე-

ნებული იქნას, როგორც „ხილის ჩაი“, ასევე ჩაის პროდუქტების დანამატები. 

ი.წ. სხივებით ნაყოფების თერმული დამუშავებისათვის ოპტიმალური რეჟიმების 

დასადგენად ჩატარებული იქნა ექსპერიმენტები წინასწარი შედგენილი მეთოდიკით 

[5].  

გამოვლენილი იქნა, ძირითად თერმულ პროცესებზე მოქმედი ფაქტორები და ამ 

ფაქტორებს შორის კავშირი: დასხივების სიმკვრივე (P კვტ/მ2), დაშრეება - (სმ) - ნედ-

ლეულსა და ი.წ. გენერატორებს შორის, მასალის შრის სისქე  (მმ); პროცესის ხან-

გრძლივობა  (წთ), პროცესის ტემპერატურა T (0C), დასხივების მეთოდი (ცალმხრივი, 

ორმხრივი და უწყვეტი და ა.შ.).  შედეგები მოცემულია ცხრილში 1. 

დადგენილ იქნა, ფშატის ნაყოფების შრობის ოპტიმალური ტექნოლოგიური პარა-

მეტრები ი.წ. სხივების გამოყენებით:  

ფშატი მთლიანი ნაყოფების  შრობის პროცესის პარამეტრებია: P=0,25-0,05 ვატი/მ2; 

H= 25სმ, h =7მმ, =110-114წთ; T=90±50C; დასხივება - ორმხივი, უწყვეტი. 

ფშატი დაქუცმაცებული  ნაყოფების  შრობის პროცესის პარამეტრებია: P=0,25-0,05 

ვატი/მ2; H= 25სმ, h=5მმ, =52-55წთ; T=90±50C; დასხივება - ორმხივი, უწყვეტი. 

  ფშატის შრობის პარამეტრების დადგენა 

ცხრილი 1 
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0,15±0,05 

 

15 

 

5 

 

69-71 

 

145-148 

 

5-7 

 

90±5 I 

II 0,25±0,05 25 7 69-71 110-114 5-7 90±5 

III 0,35±0,05 35 10 69-71 130-132 5-7 90±5 

დაქუცმა-

ცებული 

ნაყოფები 

0,15±0,05 

 

 

 

15 
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II 0,25±0,05 25 5 69-71     52-55 5-7 90±5 

III 0,35±0,05 25 7 69-71     68-70 5-7 90±5 

 

ამრიგად, ფშატის ნაყოფების შრობა ი.წ. სხივების არეში მიზანშეწონილი და პერ-

სპექტიულია. შრობის ინტენსივობა იზრდება 6-8 - ჯერ ჩვენს მიერ გამოყენებულ შრო-

ბის საკონტროლო მეთოდთან შედარებით. მცირდება მასალის დანაკარგების რაოდენო-

ბა, უმჯობესდება გამშრალი ნაყოფების ხარისხი, გემოვნური თვისებები, შენახვის უნა-

რი და ხანგრძლივობა.  

გამშრალი ფშატის ნაყოფები შეიძლება გამოყენებულ იქნეს, როგორც ხილის ჩაი, 

ასევე ჩაის დანამატად. ჩვენს მიერ გამშრალი ფშატის ნაყოფები და ფოთლები გამოიყე-

ნებოდა შავი და მწვანე ჩაის გასამდიდრებლად. 

ფშატის დანამატით გამდიდრებული ჩაის პროდუქტთა 

ქიმიური შედგენილობა (მშრალ ნივთიერებაზე გადაანგარიშებით %-ში) 

ცხრილი 2 

№ 
ნიმუშის  

დასახელება 

ტენი 

(%) 

ექსტრაქტული 

ნივთიერებები 

(%) 

ფენოლური ნაერ-

თების  ჯამური 

რაოდ-ბა 

(%) 

რეცეპტურა 

(%) 

1. შავი ჩაი  30,28 13,98 100 

2. მწვანე ჩაი  30,56 14 100 
ჩაი ფშატის დანამატებით 

11. ჩაი ფშატის ნაყო-

ფებით 
6,07 31,39 14,05 93:7 (13:1) 

12. ჩაი ფშატის ფოთ-

ლებით 
6,53 30,54 14,62 95:5 (19:1) 

 

ცხრილიდან 2-დან ჩანს, რომ შერჩეული რეცეპტურის მიხედვით წარმოებელი ჩა-

ის ქიმიური მაჩვენებლები გაუმჯობესდა აღნიშნული დანამატებით ნაწარმოებ ჩაიში. 

მიუხედავად ქიმიური მაჩვენებლების მცირედი განსხვავებისა საწყისთან შედარებით, 

დანამატებიანი ჩაი გამდიდრდა ფენოლური ნაერთებით, ბიოლოგიურად აქტიური და 

ანტიოქსიდანტური თვისებების მქონე ნივთიერებებით - ვიტამინებით, მიკროელემენ-

ტებით და დანამატში არსებული სხვა სასარგებლო ნივთიერებებით. 

ცხრილი 3-დან ჩანს, რომ ჩაისათვის დანამატები შერჩეული იქნა მათი ქიმიური 

შედგენილობისა და ორგანოლეპტიკური მაჩვენებლების მიხედვით, შავი და მწვანე  ჩა-

ის  ხარისხობრივი მაჩვენებლების გასაუმჯობესებლად. როგორც შავი, ისე მწვანე ჩაი-

სათვის რეცეპტურის შესაბამისად, შერჩეული იქნა დანამატები: ფშატის ფოთლები და 

ფშატის ნაყოფები.  

შემუშავებული იქნა რეცეპტურები, ჩაისა და დანამატების პროცენტული და წი-

ლობრივი თანაფარდობით (95:5%) ანუ (19:1) შემდეგი ახალი პროდუქტებისათვის: ,,ჩაი 

ფშატის ფოთლებით“,  ხოლო თანაფარდობით (93:7 %) ანუ (13:1) -  ,,ჩაი ფშატის ნაყოფე-

ბით“. 

ამრიგად, შავი და მწვანე ჩაის ქიმიური და ორგანოლეპტიკური მაჩვენებლების გა-
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საუმჯობესებლად, გამოყენებული იქნა, არატრადიციული მცენარეული ნედლეული 

ფშატი. 

ფშატით გამდიდრებული ჩაის  

ორგანოლეპტიკური მაჩვენებლების განსაზღვრა 
ცხრილი 3 

ნიმუშის დასა-

ხელება 

ფერი არომატი და გემო შეფასება ბალებში 

შავი მწვანე შავი მწვანე შავი მწვანე 

I ხარისხის ჩაი 

(100%) 

არასაკმარი-

სად კაშკაშა, 

გამჭვირვა-

ლე, საშუალო 

გამჭვირვა-

ლე, ნათე-

ლი ყვითე-

ლი 

საკმარისად ნაზი 

არომატი, საშუა-

ლო, მწკლარტე 

გემო 

სასიამოვნო 

არომატი და 

საკმარისად 

მწკლარტე 

3,75 4 

ჩაი კენკროვანი დანამატით 

ჩაი ფშატის ნა-

ყოფებით;  

93:7 (%) 

 

საკმარისად 

კაშკაშა, გამ-

ჭვირვალე, 

საშუალო 

- 

საკმარისად ნაზი 

არომატი, საშუა-

ლო, მწკლარტე 

გემო 

- 4,25 - 

ჩაი ფშატის 

ფოთლებით; 

95:5 (%) 

 

საკმარისად 

კაშკაშა, გამ-

ჭვირვალე, 

საშუალოზე 

მაღალი 

გამჭვირვა-

ლე, ნათე-

ლი ქარ-

ვისფერი 

საკმარისად ნაზი 

არომატი,  

მწკლარტე გემო 

სასიამოვნო 

არომატი და 

საკმარისად 

მწკლარტე 4 4,25 

 
ამრიგად, დადგენილი იქნა ჩაის თანამედროვე ნედლეულისა და მისგან მიღებუ-

ლი მზა პროდუქტის ფიზიკურ - ქიმიური და ორგანოლეპტიკური მაჩვენებლები. აღ-

ნიშნული მაჩვენებლებით ჩაის გამდიდრების მიზნით, შესწავლილი იქნა, ფენოლური 

ნაერთებით მდიდარი, საქართველოში გავრცელებული ველურად მზარდი მცენარე 

ფშატი (Elaeagnus), ასევე მისი ფიზიკურ - ქიმიური მაჩვენებლები, დადგენილი იქნა, 

ფშატის ნაყოფების შრობის ოპტიმალური ტექნოლოგიური პარამეტრები ი.წ. სხივების 

გამოყენებით: ფშატის მთლიანი ნაყოფების შრობის პარამეტრებია: P=0,25-0,05 ვატი/მ2; 

H= 25სმ, h =7მმ, =110-114წთ; T=90±50C; დასხივება - ორმხივი, უწყვეტი. ფშატის დაქუც-

მაცებული  ნაყოფების  პარამეტრებია: P=0,25-0,05 ვატი/მ2; H= 25სმ, h=5მმ, =52-55წთ; 

T=90±50C; დასხივება - ორმხივი, უწყვეტი.  

ფშატის დანამატით მიღებული ჩაის ახალი პროდუქტის ,,ჩაი ფშატის ფოთლე-

ბით“ რეცეპტურაა ჩაისა და დანამატების პროცენტული და წილობრივი თანაფარდო-

ბით (95:5%) ანუ (19:1), ხოლო ,,ჩაი ფშატის ნაყოფებით“ თანაფარდობით (93:7%) ანუ 

(13:1). შედეგად გაუმჯობესდა დანამატებიანი ჩაის ქიმიური და ორგანოლეპტიკური 

მაჩვენებლები: მწვანე ჩაი ფშატის ფოთლის დანამატით 0,25 ქულით, ხოლო შავი ჩაი ნა-

ყოფების დანამატით 0,5 ქულით. 
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Abstract 

Physical - chemical and organoleptic parameters of the modern raw materials and the 

finished product from Tea, which do not meet modern requirements, have been studied in order to 

enrich the tea with these indicators, the study of the rich, perennial plant growing in Georgia, 

Elaeagnus, - Chemical additives Berries, optimal parameters of drying and tea receptors obtained 

by filling supplements, chemical and organoleptic indicators. 

Tea products belong to the category of food products, which are increasing every year in 

almost every country in the world, due to their curiosity and medicinal prophylactic purposes. The 

balance between production and demand is violated, in particular the demand prevails. The solution 

to the demand for tea products depends on the growth of traditional raw material market, the 

development of new technologies, the creation of a non-traditional raw material base and the 

processing of new technology of teas produced on this basis. 

The study of the physical and chemical and organoleptic indicators of the modern raw 

materials and the product produced from it showed that the raw raw materials of the previous year 

are reduced to its quality products, such as extractive substances, phenolic compounds, alkaloids 

and others. In order to increase the quality and quantity of tea we consider it enriching it using non-

traditional raw materials. This issue is important and its research has been founded since the 70s of 

the 20th century. 

Nowadays, Georgian tea's raw market is significantly reduced, but in recent years the 

plantations have been rehabilitated, due to the increase of the number of low-chemical 

composition, assortment and production of 5-7 leaf tea raw materials. For this purpose we have 

been used in Georgia, the widely grown plant, Elaeagnus. 

The quantity of extractive substances of various vegetable supplements in the Elaeagnus 
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range varies between 41-55% and the number of phenolic compounds up to 13,64-13,87. The 

number of acute substances is more in the Elaeagnus and the phenolic compounds in the leaves of 

the elaeagnus. 

Determined, optimal technological parameters of fermented Elaeagnus fetal fetuses Using 

Rays: Phesat Elaeagnus is the options for dying of whole fruits: P = 0,25-0,05 watts / m2; H = 25 

cm, h = 7 mm, 110-114; T = 90 ± 50C; Irradiation 

Phesat Elaeagnus Drying of the Crushed Fruit of the Processes: P = 0,25-0,05 watts / m2; 

H = 25 cm, h = 5 mm, 52-55 years; T = 90 ± 50C; Irradiation 

Therefore, the foam Elaeagnus fetishes the so-called It is advisable and prospective in the 

area of rays. The intensity of chills increases 6-8 times compared to the control method used by us. 

The number of material losses decreases, improving the quality of the dried fruit, tasteful features, 

storage capacity and duration. 

Elaeagnus fruit can be used as fruit tea, as well as tea supplements. Elaeagnus dried by us) 

The fruits and leaves were used to enrich black and green tea. 

Thus, physical and chemical and organoleptic indicators of the modern raw materials and 

the finished product received from tea have been established. In order to enrich the tea with these 

indicators, it was studied, rich in phenolic compounds, elaeagnus, and its physical-chemical 

indicators, the optimal technological parameters of fermented Elaeagnus fruits. Using rays: Pheat's 

Elaeagnus are the best options for weight loss: P = 0,25-0,05 WAT / m2; H = 25 cm, h = 7 mm, 

110-114; T = 90 ± 50C; Irradiation The patch of crushed fruits are: P = 0,25-0.05 Watt / m2; H = 

25 cm, h = 5 mm, 52-55 years; T = 90 ± 50C; Irradiation 

95-5% of tea and supplements (19:1), and "tea pheasant's Elaeagnus fruits" (93:7%) with 

the Tea's new product "Tea Pshat Elaeagnus Folias" (13:1). As a result, the chemical and 

organoleptic parameters of additive tea have been improved: green Tea Pheasant's Elaeagnus leaf 

with 0,25 points and black tea additives with 0,5 points. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


